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Les défis de l’écureuil 

Pour devenir Grand, le petit écureuil doit 
apprendre toutes sortes de choses 
importantes : se nourrir, se déplacer, se 
réchauffer…. Chaque apprentissage fait 
l’objet d’un petit défi tactique ou sportif.  

Présentation de l’activité :  

Cycle : Petite à grande section  Approche : Histoire interactive 

  

Durée : 1H Saison : Toute saison 

 

Support : Guide de l’écureuil, différents visuels, et Jeux interactifs   

 

Notions : Le mode de vie de l’écureuil 
L’esprit de coopération 

 

Objectifs 
pédagogiques 

-Explorer ses possibilités physiques 
-Développer ses habiletés motrices et son équilibre 

Déroulement de l’activité : 

 1ère phase : dernières vérifications avant l’arrivée des jeunes écureuils 
 

Un écureuil accueille les enfants, il va être bientôt papa et il veut s’assurer que tout sera prêt 
quand ses petits vont naître ! Pour cela les enfants vont suivre le guide de l’écureuil pour 
s’assurer que la naissance et l’éducation des petits se déroulent sans encombre ! Ils vont devoir 
alors créer un nid, s’assurer qu’il est assez confortable et chaud. 
  

 2ème phase : parcours 

Les petits ont grandi, ils peuvent maintenant apprendre à se déplacer d’arbre en arbre. Les 
enfants marchent alors sur une corde, représentant les branches des arbres afin de se déplacer 
comme des écureuils. 

 3ème phase : au secours, des dangers ! 

Une fois adultes, les écureuils vont se déplacer dans le parc pour chercher de la nourriture. Mais 
attention, pleins d’autres animaux y vivent aussi et certains ne pourraient en faire qu’une 
bouchée ! Il va falloir apprendre de qui se méfier. 

 

 

Niveau maternel 3-6 ans  

Animation ponctuelle 


