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Principe de [ aclivilé :
Il s'agit d'une chasse au trésor autour de la protection de la nature, ef toul
particuliérement de la préservation de la riviére qui passe dans le parc : [ Ouche.

la découverte de la riviére :
Tout d’ abord, vous guiderez les enfants dans [ observation de ce qui les enfoure pour
découvrir, écouler, ressentir les animau, les plantes, [ eau de la riviére, sa couleur, la
plage ; et éventuellement d’ aulres aspects (déchels, ...).

T{a découverte de la mission (et de la bouleille) :
Sur la petite plage, vous allez découvrir la bouteille au bord de l'eau. Celle bouleille
comporte la lettre du lutin, accompagnée d’' une recetle et d’ un rituel. én lisant la leitre
de Gobtou, les enfants vous comprendre la situation el découvrir ce que l'on attend
d’ewx : leur mission est d’ aller chercher différents éléments naturels en fonclion des
couleurs el des textures, pour réaliser une potion qui va soigner la riviére.
larecette :
flprés la récolle, vous allez réaliser la potion magique.
lamisealeau :
Pour finir, vous allez tous sur la plage déposer la potion dans la riviére. Pour remelire
la potion dans U eau, les enfants et les adulies se tiennent par la main. Chacun son tour,
chaque participant prononce a voix haute un mot de bienveillance. 11 chaque mot dit,
ladulte qui tient la potion se rapproche peu a peu de [Ouche. flu dernier mot
prononcé, la potion est vidée.
Si le temps vous le permel, le rituel de la danse de guérison permet de travailler sur la
coordination des mouvements et de terminer de maniére trés ludique celte animation.



