
« Gobtou et la potion magique »
par

Objectifs pédagogiques :
- Développer le sens de l’o�ervation
- Déco�rir les matières, les couleurs
- Eveiller à l’imaginaire
- Coordonner ses mo�ements

Principe de l’activité :
Il s’agit d’une chasse au trésor autour de la protection de la nature, et tout 

particulièrement de la préservation de la rivière qui passe dans le parc : l’Ouche.
 

La déco�erte de la rivière :
Tout d’abord, vous guider� les enfants dans l’o�ervation de ce qui les entoure pour 
déco�rir, écouter, ressentir les anima�, les plantes, l’eau de la rivière, sa couleur, la 

plage ; et éventuellement d’autres aspects (déchets, …).
 

La déco�erte de la mission (et de la bouteille) :
Sur la petite plage, vous all� déco�rir la bouteille au bord de l’eau. Cette bouteille 
comporte la lettre du lutin, accompagnée d’une recette et d’un rituel. En lisant la lettre 
de Gobtou, les enfants vous comprendre la situation et déco�rir ce que l’on attend 
d’e� : leur mission est d’aller chercher différents éléments naturels en fonction des 

couleurs et des t�tures, pour réaliser une potion qui va soigner la rivière. 
 

La recette :
Après la récolte, vous all� réaliser la potion magique.

 

La mise à l’eau :
Pour finir, vous all� tous sur la plage dép�er la potion dans la rivière. Pour remettre 
la potion dans l’eau, les enfants et les adultes se tiennent par la main. Chacun son tour, 
chaque participant prononce à vo� haute un mot de bienveillance. A chaque mot dit, 
l’adulte qui tient la potion se rapproche peu à peu de l’Ouche. Au dernier mot 

prononcé, la potion est vidée.
 

Si le temps vous le permet, le rituel de la danse de guérison permet de travailler sur la 
coordination des mo�ements et de terminer de manière très ludique cette animation.

Pour l’enseignant :
- 1 script : principe, déroulement, 
et contenus
- 1 bouteille en verre avec le 
bouchon
- 1 lettre de « Gobtou, le lutin 
du parc »
- 1 recette « magique de Gobtou 
le lutin » 
- 1 rituel « de la danse de 
guérison de la rivière »

Contenu du sac :
- 1 chaudron
- 1 louche
 -1 guide nature

Pour les enfants :
- 8 cartes de recherche
- 6 sacs en tissus
- 6 petits pots en verre

Généralités :
Lieu : Parc de la Colombière - Dĳon

Public : 3 à 6 ans.

Durée : de 45 minutes à 2h30            
selon votre temps disponible.

Animation en autonomie,
          sous la responsabilité de l’enseignant.


