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LIVRET PEDACOGCI U.F

ENVIRONNEME

L'essentiel a savoir sur le parc d'accrobranche Ecodrome

» & F



https://www.ecodrome-dijon.com/

CE LIVRET PEDAGOGIQUE VOUS A ETE TRANSMIS PAR LE PARC D'ACCROBRANCHE ECODROME. IL CONTIENT
TOUTES LES INFORMATIONS UTILES A RETROUVER DANS LE PARC.

<« QUELS SONT LES ARBRES DANS LESQUELS NOUS FAISONS DE L’ACCROBRANCHE ? COMMENT LES
DIFFERENCIER LES UNS DES AUTRES ? »

EN GUISE D'EXEMPLE, UNE SEQUENCE POUR APPRENDRE A RECONNAITRE UN ARBRE OU APPREHENDER SON
CYCLE DE VIE POURRA ETRE ILLUSTREE PAR LA RECOLTE DES FEUILLES, GRAINES OU FRUITS PRESENTS SUR
NOS PARCOURS AU MOMENT DE VOTRE VENUE. LE LIVRET VOUS GUIDERA DANS LA RECOLTE ET
L'OBSERVATION DES ARBRES DU PARCOURS.

LIBRE A VOUS D'UTILISER CE LIVRET A DES FINS PEDAGOGIQUES EN CLASSE ET DE PROLONGER CE COURS LE
JOUR OU VOUS VIENDREZ FAIRE DE L’ACCROBRANCHE AVEC VOS ELEVES, A LA FIN DE L’ACTIVITE SPORTIVE.

VOUS DISPOSEREZ EGALEMENT D'UN PLAN DU PARC D'ACCROBRANCHE, QUI VOUS PERMETTRA DE VOUS
ORIENTER ET DE RETROUVER LES INFORMATIONS PLUS FACILEMENT UNE FOIS SUR PLACE.

LES ENCADRANTS SPORTIFS PRESENTS LE JOUR DE VOTRE VENUE POURRONT BIEN ENTENDU VOUS
APPORTER LEUR AIDE SI VOUS EN RESSENTEZ LE BESOIN.

UNE BELLE FACON D’ALLIER LE LOISIR A L'EDUCATION I

TOUT AU LONG DE CE LIVRET NOUS VOUS PROPOSONS DES ANIMATIONS A FAIRE EN CLASSE ET/0U AU PARC.

CES <« ANIMATIONS > SONT EXPLIQUEES ET ILLUSTREES AVEC DES < REGLES DU JEU » + DES <« SUPPORTS
PEDAGOGIQUES » (SUPPORTS A IMPRIMER OU A DECOUPER POUR FAIRE L'ACTIVITE)

DES RESSOURCES COMPLEMENTAIRES < BIBLIOGRAPHIE » VIENNENT COMPLETER CHACUNE DE CES
ANIMATIONS.


https://www.ecodrome-dijon.com/
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LES ARBRES DU PARC D'ACCRORBANCHE ECODROME

QU'EST-CE QU'UN ARBRE, A QUOI CA SERT ?

Ombrage
Abri

Saison

Les services que nous rendent les arbres dans la cour de I'école

POUR RAPPEL : LES ACTIVITES A FAIRE EN CLASSE OU AU CENTRE DE LOISIRS / LES ACTIVITES A FAIRE
AU PARC SONT DES <« ANIMATIONS » EXPLIQUEES ET ILLUSTRES AVEC DES < REGLES DU JEU » + DES
<¢ SUPPORTS PEDAGOGIQUES > (SUPPORTS A IMPRIMER OU A DECOUPER POUR FAIRE L'ACTIVITE)
DES RESSOURCES COMPLEMENTAIRES <« BIBLIOGRAPHIE » VIENNENT COMPLETER CHACUNE DE CES
ANIMATIONS.

ANIMATION 1 << DESSINE TON ARBRE » A FAIRE CHEZ VOUS - A PARTIR DES 5-6 ANS - .
REGLES DU JEU ANIMATION N°1 + ANNEXE N°1 - A RETROUVER SUR LE DRIVE ‘


https://drive.google.com/drive/folders/1yyacdtj38uK-9WIdZAIRdyyZRJCK-25r?usp=sharing

Un arbre, c'est une plante et un organisme vivant. Les arbres grandissent, se
nourrissent. lls transpirent et respirent. lis se reproduisent. Et peuvent
malheureusement finir par mourir.

Sans les arbres nous ne pourrions plus vivre sur Terre car les arbres
produisent de I'oxygéne : c’est griace a eux que nous pouvons respirer ! Se
faisant, ils purifient l'air en retenant les particules polluantes dans leurs
feuilles.

Les arbres sont également I'habitat de nombreux animaux et autres étres
vivants : oiseaux, petits mammiféres comme I'écureuil, insectes,
champignons, mousses et lichens...

Certains arbres nous fournissent aussi directement a manger comme les
arbres fruitiers, ou méme des remédes pour nous soigner.

Les arbres permettent aussi de construire des petits et gros objets. Avec les
arbres on construit des meubles et aussi des maisons!

L'arbre est une source de vie. Les arbres sont utiles pour tout il est donc
indispensable que nous en prenions soin.

PAUSE GOURMANDE |

MERCI AU CACAOYER ET AU CAFEIER,

A L'OLIVIER ET A TOUS LES ARBRES
FRUITIERS

QUI NOUS REGALENT ET NOUS

RECONFORTENT |

ANIMATION 2 <« JEU DES USAGES » A FAIRE CHEZ VOUS - A PARTIR DE 7 ANS -
REGLES DU JEU ANIMATION N°2 + ANNEXE N°2 - A RETROUVER SUR LE DRIVE



https://drive.google.com/drive/folders/1HKX_0hT69fMsmqgZrxLU_SWXNoTMoDqk?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1HKX_0hT69fMsmqgZrxLU_SWXNoTMoDqk?usp=sharing

L'’ARBRE EN VILLE ET EN CAMPAGNE, LES IMPACTS ENVIRONNEMENTAUX

Au cceur des échanges et du maintien des équilibres planétaires,
I'arbre est 1a, au bord des avenues, sur les parkings. Proche de nous,
I'arbre urbain est un objet esthétique dans les parcs, symbole d'une
ville ou il fait bon vivre. L'arbre en milieu urbain, assujetti au bitume
ou aux parcs, est un compagnon quotidien et un facteur écologique
important pour I'équilibre des villes.

RETROUVER CE VISUEL
< ARBRE EN VILLE »
EN ANNEXE 5.

ANIMATIONS 3 ET 4 <« L'ARBRE EN VILLE » A FAIRE CHEZ VOUS OU AU PARC - A PARTIR DE 7 ANS -

REGLES DU JEU ANIMATION N°3 ET 4 + ANNEXES 3, 4 ET 5 - A RETROUVER SUR LE DRIVE



https://drive.google.com/drive/folders/1Qv58Fde6kNnKU-wFHyWHig0YQW9VKdjc?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1Qv58Fde6kNnKU-wFHyWHig0YQW9VKdjc?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1gavi4T2FR7dhh31dPcdxlK4GP4APoYZr/view?usp=sharing

LES PRINCIPAUX ARBRES PRESENTS AU PARC

¢ Lesaviez-vous?

Le parcde la Colombiére représente prés de 34 hectares de parc arboré par environ 6000
arbres. A l'origine, lors de son aménagement, il s’agissait d’un parc « a la frangaise »
comportant des parterres de buis.

Chéne pédonculé [ Fréne |

| Hétre | o o des parcours, i et auss possible de

découvrir une cavité dana laquelle loge le pique-

/ Prune (cf.annexe 1)

{e pique-prune est un insecte menacé et protégé
de la famille des scarabées.

ANIMATION 5 < CARTES D'ESSENCES > A FAIRE AU PARC - A PARTIR DE 7 ANS - :
REGLES DU JEU N°5 + ANNEXES 6 ET 7 - A RETROUVER SUR LE DRIVE ‘


https://drive.google.com/drive/folders/1yi_H8f8kNVgfGd7g9RkRqmU6_iqFgIOF?usp=sharing

LES DIFFERENTES PARTIES DE L'ARBRE

Cime
Sommetde l'arbre

Houppier
L'ensemble des
Fruits et Fleurs branches
Se
eproduire
Branches
Feuilles
CapterI'nrj Tronc et
du soleil écorce

CapterI'nrj
de la terre

ANIMATION 6 <« CE QUI FAIT UN ARBRE » A FAIRE CHEZ VOUS - A PARTIR DE 4-5 ANS - ‘

REGLES DU JEU N°6 + ANNEXE 8 - A RETROUVER SUR LE DRIVE


https://drive.google.com/drive/folders/1uTaXAk1nclhhiXLn6GWKVwlO-Lypgilh?usp=sharing

COMMENT RECONNAIT-CN UN ARBRE ?

Comme nous venons de le voir précédemment, tous les arbres sont composés
de la méme maniere.

Pas facile de les difféerencier!

Heurcusement tous les arbres ne sont pas de la méme taille et n'ont pas la
méme forme. 1l en existe des petits, des moyens, des grands, mais aussi des
ronds, des ovales, et parfois méme des triangulaires.

“techine [ LAuine [ LeBouleau

Si nous connaissons la forme de certains arbres, alors
nous pouvons reconnaitre son espéce et lui donner son
nom. Le plus simple est d'observer ses caractéristiques,
ses feuilles, ses fleurs, ses fruits ou ses graines.

RETROUVER LES ECORCES
ET LES BOURGEONS

D’autres critéres plus compliqués mais parfois EN ANNEXE 7.

importants sont les formes et couleurs des écorces en
hiver par exemple, et également la forme et la position
des bourgeons au début du printemps.

- REGLES DU JEU N°7 - A RETROUVER SUR LE DRIVE

ANIMATION 7 <« MIMES » A FAIRE CHEZ VOUS - A PARTIR DE 3-5 ANS .



https://drive.google.com/drive/folders/1bUFetNJ8ZcwBLXwXhGZIRZqiXcsltRNX?usp=sharing

RECONNAITRE UN ARBRE EN OBSERVANT SES CARACTERISITIQUES

Prenons pour exemple les arbres présents au parc d'accrobranche d'Ecodrome.

Regardons de plus pres les caractéristiques du Tilleul et du Marronnier.

" Le Tilleul _

LES FEUILLES
< N
LE FRUIT
LES GRAINES /7

.~ | LESFLEURS S

ANIMATION 8 << COURSE D'ORIENTATION > A FAIRE AU PARC - A PARTIR DE 7 ANS
- REGLES DU JEU N°8 + ANNEXES 7, 9, 10 ET 11 - A RETROUVER SUR LE DRIVE



https://drive.google.com/drive/folders/15SUALnP3SRya-vy7KaCgr-XlnM1Umucu?usp=sharing

RECONNAITRE UN ARBRE EN OBSERVANT SES CARACTERISITIQUES

- y - - ~ ~
Regardons maintenant les caracteristiques du Fréne et du Hétre.

TN

LES FEUILLES

</

LES FLEURS LE FRUIT

™| LES GRAINES

ANIMATION 8 << COURSE D'ORIENTATION >> A FAIRE AU PARC - A PARTIR DE 7 ANS
- REGLES DU JEU N°8 + ANNEXES 17, 9, 10 ET 11 - A RETROUVER SUR LE DRIVE



https://drive.google.com/drive/folders/15SUALnP3SRya-vy7KaCgr-XlnM1Umucu?usp=sharing

RECONNAITRE UN ARBRE EN OBSERVANT SES CARACTERISITIQUES

Regardons les caractéristiques de I'Erable Sycomore et du Chéne pédonculé.

L'Erable Sycomore Le Chéne pédonculé

LES FEUILLES
<~ N—>

LES GRAINES

<\

LE FRUIT

LES FLEURS

ANIMATION 8 << COURSE D'ORIENTATION >> A FAIRE AU PARC - A PARTIR DE 7 ANS
- REGLES DU JEU N°8 + ANNEXES 17, 9, 10 ET 11 - A RETROUVER SUR LE DRIVE



https://drive.google.com/drive/folders/15SUALnP3SRya-vy7KaCgr-XlnM1Umucu?usp=sharing

RECONNAITRE UN ARBRE EN OBSERVANT SES CARACTERISITIQUES

Et enfin, regardons les caractéristiques du Charme commun.

LES FEUILLES

LES FLEURS

LE FRUIT

LES GRAINES

ANIMATION 8 < COURSE D'ORIENTATION >> A FAIRE AU PARC - A PARTIR DE 7 ANS
- REGLES DU JEU N°8 + ANNEXES 7, 9, 10 ET 11 - A RETROUVER SUR LE DRIVE ‘


https://drive.google.com/drive/folders/15SUALnP3SRya-vy7KaCgr-XlnM1Umucu?usp=sharing

REPERER UN ARBRE PAR SES FEUILLES

Vous saurez maintenant reconnaitre chacun des arbres qui se trouvent sur le sol du parc
d'accrobranche d'Ecodrome!

Vous pouvez aussi essayer de reconnaitre d'autres arbres maintenant que vous savez
comment faire.

Avez-vous remarqué que chaque feuille est composée de manieére différente ?

Il existe des feuilles en un seul morceau, Mais il existe aussi des feuilles formées de
entiéres, que nous appelons feuilles plusieurs feuilles séparées. Nous les
SIMPLES comme celles-ci: appelons feuilles COMPOSEES :

On peut donc repérer un arbre en observant sa feuille, certaines sont méme faciles a
reconnaitre. Par exemple, si on observe bien chacune de ces feuilles, on s'apercoit
qu'elles ont chacune une forme et des caractéristiques bien distinctes.

La feuille du Hétre La feuille du Tilleul La feuille du Marronnier La feuille du Chéne
est poilue est en forme de coeur est en forme de main est en forme de vague

ANIMATION 8 << COURSE D'ORIENTATION > A FAIRE AU PARC - A PARTIR DE 7 ANS

- REGLES DU JEU N°8 + ANNEXES 17, 9, 10 ET 11 - A RETROUVER SUR LE DRIVE ‘


https://drive.google.com/drive/folders/15SUALnP3SRya-vy7KaCgr-XlnM1Umucu?usp=sharing

REPERER UN ARBRE PAR SES FRUITS

Pour ce qui est du fruit, il en existe aussi deux sortes. Il y a le fruit Iéger qui a comme des
ailes, nous les appelons des SAMARES et lorsqu’elles sont accolées par deux ce sont

des DISAMARES. Dans les deux cas lorsqu'elles tombent, elles se dispersent et volent a
quelques metres de I'arbre. Exemple avec le fruit de I'érable.

LA DISAMARE DE L'ERABLE

Et il existe les fruits lourds, lorsqu'ils tombent sous I'abre, ils ne hougent plus.
Exemple avec le fruit du marronnier, que nous appelons la EOCUE, elle protége sa
graine a l'intérieur, le marron. Pareil pour la faine, le fruit du Hétre.

LA BOGUE DU MARRONNIER LA FAINE DU HETRE

ANIMATION 8 << COURSE D'ORIENTATION >> A FAIRE AU PARC - A PARTIR DE 7 ANS

- REGLES DU JEU N°8 + ANNEXES 7, 9, 10 ET 11 - A RETROUVER SUR LE DRIVE


https://drive.google.com/drive/folders/15SUALnP3SRya-vy7KaCgr-XlnM1Umucu?usp=sharing

SAVOIR IDENTIFIER LES ANIMAUX PRESENTS AU PARC
D'ACCRCBRANCHE ECCDROME

Il est possible de reconnaitre les animaux du parc de la Colombiére, grace aux empreintes de
pattes qu'ils laissent derriére eux. Pour reconnaitre les oiseaux qui survolent le parc, on peut
en plus de leurs empreintes, observer leurs plumes, qui leur permettent de se protéger des
températures (chaud, froid), leur bec qui leur permet de se nourrir. Leurs ailes les aident a
voler ou planer et leur queue leur permet de se diriger et d'avoir de équilibre.

L'emplacement de leur nid, nous donne aussi une indication sur I'espéce d'oiseau que nous

cherchons.
Par exemple, le merle, construit son nid trés proche du sol, a contrario le héron construit son

e ey g

Hérisson Chouette Mulot Merle Mésange Chatsauvage

» Lesaviez-vous?

Le parc de la Colombiére a recu en 2016 le label EcoJardin, qui oriente I'entretien du parc vers une
gestion au plus proche du milieu naturel tout en préservant la sécurité des usagers. Par exemple,
sont privilégiées la flore sauvage spontanée, la repousse naturelle des arbres, les essences locales,...
le label intéegre méme la présence des parcours accrobranche en mettant en place les sentiers balisés
pour éviter le piétinement dans le sous bois.

Toutes ces mesures permettent le développement d’une flore et d’'une faune sauvages tres
diversifiées.

ANIMATION 9 < PISTE » A FAIRE AU PARC - A PARTIR DE 9 ANS -
REGLES DU JEU N°9 + ANNEXES M, 12 ET 13 - A RETROUVER SUR LE DRIVE



https://drive.google.com/drive/folders/1Eit9E4mpHJjgPYtVruY8MG1a2Hx564N4?usp=sharing

CONNAITRE LE REGIME ALIMENTAIRE DES ANIMAUX ET LA
CHAINE ALIMENTAIRE DES ANIMAUX

Dans la nature les étres vivants se mangent les uns les autres: c¢'est la chaine
alimentaire ! Découvre quel animal est mangé par qui ?

LES SUPERS PREDATEURS

Ce sont les plus gros des carnivores.
Aucun animal ne les mange.

LES CARNIVORES SECONDAIRES
Ils mangent soit d'autres carnivores,

soit des herbivores.

LES CARNIVORES PRIMAIRES

Ils mangent des herbivores,
mais aussi des végétaux.

LES HERBIVORES

lis se nourrissent seulement
de végétaux.

LES VEGETAUX
lis servent de nourriture a tous

les herbivores.

ANIMATION 9 < PISTE » A FAIRE AU PARC - A PARTIR DE 9 ANS -

REGLES DU JEU N°9 + ANNEXES M, 12 ET 13 - A RETROUVER SUR LE DRIVE


https://drive.google.com/drive/folders/1Eit9E4mpHJjgPYtVruY8MG1a2Hx564N4?usp=sharing

RESSOURCES COMPLEMENTAIRES

Fiches explicatives environnement-annexe 5:
(crédit association Arborescence)

- Les plantes se nourrissent du ciel

= L'arbre enville

- L'atmosphere

- Du minéral au vivant

- La prévision climatique, une science de l'incertitude

Fiches informatives sur les arbres du parc-annexe 7:
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= Marronnier

- Fréne

- L'érable sycomore
- L'érable a sucre
=Le Chéne

= Le Charme commun
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https://drive.google.com/drive/folders/1yRb71Whebp4leZTKZ5DzsX09CYGnoI0e?usp=sharing

LIVRET PEDACOCIQUE
ENVIRONNEMENT

L'essentiel a savoir sur le parc d'accrobranche Ecodrome

&

DANS CE LIVRET PEDAGOGIQUE VOUS RETROUVEREZ TOUTES LES INFORMATIONS UTILES A
SAVOIR SUR L'ENVIRONNEMENT DU PARC D'ACCROBRANCHE ECODROME, SITUE AU PLEIN
COEUR DU PARC DE LA COLOMBIERE A DIJON.

PARMI LES INFORMATIONS UTILES DE CE LIVRET, VOUS POURREZ APPRENDRE A
RECONNAITRE LES ARBRES DU PARC, LEUR EMPLACEMENT, SAVOIR LES DIFFERENCIER.

OU ENCORE APPRENDRE A RECONNAITRE LES DIFFERENTS ET NOMBREUX ANIMAUX QuI
FREQUENTENT LE PARC DE LA COLOMBIERE.

REALISE EN PARTENARIAT AVEC L'ASSOCIATION ARBORESCENCE.



https://www.ecodrome-dijon.com/
https://www.asso-arborescence.fr/

